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Varier les approches 
pédagogiques: 
Pourquoi et 
comment?
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Pourquoi varier les approches pédagogiques?

● La rétention de l’information
● La motivation et l’engagement des élèves
● Le développement de différentes 

compétences transversales
● Le développement de la mentalité de 

croissance
● L’équité, la diversité et l’inclusion
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Varier les approches 
permet de rejoindre 
plus d’élèves
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Comment varier les approches pédagogiques?

● Par la forme des activités d’apprentissage
○ Supports visuels
○ Cartes conceptuelles
○ Travail individuel et en équipe

● Par la structure des activités 
d’apprentissage
○ L’architecture du cours
○ L’équilibre de la structure
○ La planification à rebours
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La pédagogie active…

… contribue au développement de la 
compétence ET permet un plus grand taux 
de rétention des concepts et des 
connaissances nécessaires pour appliquer 
la nouvelle compétence.
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Approches pédagogiques universelles

● La pédagogie inversée
● L’apprentissage par problème
● L’apprentissage par projet
● L’apprentissage coopératif
● Les cercles de lecture
● La méthode SVA
● L’étude de cas
● Le jeu d’évasion
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La pédagogie inversée

Étape 1: Activation et élaboration
➔ Lectures, vidéos, balados, quiz
➔ Asynchrone

Étape 2: Organisation et application
➔ Sondages, études de cas, problèmes à résoudre
➔ Synchrone et avec rétroaction

Étape 3: Organisation et procéduralisation
➔ Discussions, création, collaboration
➔ Révision et évaluation
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L’apprentissage par projet et par problème

Apprentissage 
par projet

Apprentissage par 
problème
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L’apprentissage coopératif
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Les cercles de lecture

Étape 1: choix de 
l’auteur ou du livre

Étape 2: 
sélection d’un 
rôle et 
modélisation

Étape 3: lire le texte et 
donner un soutien

Étape 4: 
approfondir 
l’apprentissage

Étape 5: évaluation
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La méthode SVA
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L’étude de cas
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Le jeu d’évasion (Escape Room)

5 avantages pédagogiques du jeu d’
évasion:
1. Autonomie

2. Motivation et persévérance
3. Collaboration
4. Attention et rétention
5. Concentration

Intentions pédagogiques:
1. Apprendre une notion 

abstraite
2. Pratiquer une compétence
3. Appliquer la notion
4. Analyser une situation
5. Résoudre un problème
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Approches pédagogiques inclusives

● L’éducation par la nature
● Éducation relative à l’environnement
● Espaces d’apprentissage collaboratifs et 

approche entrepreneuriale
● L’éducation en plein air
● Aménagement de la classe au secondaire
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Enseigner autrement

https://www.institutta.com/s-informer/espaces-apprentissage-approches-pedagogiques-secondaire-dossier
https://www.institutta.com/s-informer/espaces-apprentissage-approches-pedagogiques-secondaire-dossier
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Réflexion: Ma classe 
répond-elle aux 
besoins de mes 
élèves?

Formulaire Guide pratique

https://drive.google.com/file/d/18DboarICgoUS5s_YXdZLxPtmKXlRJwgN/view
https://drive.google.com/file/d/1_bcvDx13MbeDeCvqSZdD5a8wY5YvxZZ6/view
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Questions?
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Liens, sites, 
ressources

20
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Pour aller plus loin

● Pourquoi varier les approches pédagogiques? Par Nancy Brassard dans Pédagogie 
universitaire, Université du Québec

● Approches pédagogiques de Cégep de l’Outaouais
● Espaces d'apprentissage et approches pédagogiques - Secondaire de l’Institut des 

troubles d’apprentissage
● Pratiques gagnantes et pédagogie 3.0 par Stéphane Côté
● Dr Shelley Moore
● L’apprentissage par projet et son intégration en classe de TA@l’école
● Réfléchir - discuter - partager de Parlons sciences
● Les cercles de lecture de TA@l’école
● Tableau SVA de Évaluer, différencier, réussir
● Free online digital escape rooms de Matt Miller à Ditch That Textbook

https://pedagogie.uquebec.ca/le-tableau/pourquoi-varier-les-approches-pedagogiques
https://accueil.csimple.org/enseignants_es/enseigner/approches_pedagogiques
https://www.institutta.com/s-informer/espaces-apprentissage-approches-pedagogiques-secondaire-dossier
https://www.cheneliere.ca/fr/pratiques-gagnantes-p-dagogie-3-0-9782765077831.html
https://www.drshelleymoore.com/
https://www.taalecole.ca/lapprentissage-par-projet-et-son-integration-en-classe/
https://parlonssciences.ca/ressources-pedagogiques/enseigner-les-stim/reflechir-discuter-partager
https://www.taalecole.ca/cercle-de-lecture/
https://edr.e-a-v.ca/assets/pdf/strat/strategies-sva.pdf
https://ditchthattextbook.com/digital-escape-rooms/
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Sondage

Merci d’avoir participé à cet atelier. Afin de nous aider à améliorer la qualité des sessions 
futures, nous vous invitons à remplir ce bref sondage. Vos commentaires sont importants 
et appréciés!
Remarque: Ce sondage est anonyme.

Lien du sondage:

https://cpfpp.ab.ca/sondage/13649

https://cpfpp.ab.ca/sondage/13649


aplc.ca

Merci!
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Veuillez visiter notre site web pour plus de 
renseignements: https://cpfpp.ab.ca/ 

https://cpfpp.ab.ca/

